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活出基督 
黃宋來牧師 

 

  許多時候我們以為只有在事奉時才能彰顯基督的能力。其實，在受苦患難時，也可彰顯

基督的能力。詩篇九十篇 19節說：「求你照著你使我們受苦的日子，和我們遭難的年歲，

叫我們喜樂。」遭難的年歲，都可以喜樂，都可彰顯基督的能力。今天和大家分享的經文，

記載在哥林多後書十二章 1-10節：「我自誇固然無益，但我是不得已的。如今我要說到主

的顯現和啟示。我認得一個在基督裡的人，他前十四年被提到第三層天上去；或在身內，我

不知道；或在身外，我也不知道；只有神知道。我認得這人；或在身內，或在身外，我都不

知道，只有上帝知道。他被提到樂園裡，聽見隱祕的言語，是人不可說的。為這人，我要誇

口；但是為我自己，除了我的軟弱以外，我並不誇口。我就是願意誇口也不算狂，因為我必

說實話；只是我禁止不說，恐怕有人把我看高了，過於他在我身上所看見所聽見的。又恐怕

我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的差役要攻擊

我，免得我過於自高。為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。祂對我說：『我的恩典夠你

用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。』所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督

的能力覆庇我。我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的；因我什

麼時候軟弱，什麼時候就剛強了。」 

 

  方才所讀的經文，是使徒保羅寫給哥林多教會的信。保羅和哥林多的信徒之間，有些矛

盾之處。這個教會什麼都長進，就是靈命不長進。他們似乎很積極，卻在教會建立之初評論

使徒保羅是其貌不揚，言語粗俗的。因此保羅寫信給他們時，強調他身為使徒的位份和權

柄。 

 

  此處，保羅以自身的經歷，告訴我們如何活出基督。他有三項建議：（一）不要太重視

轟轟烈烈的事奉；（二）讓我們靠主的恩典勝過生活中的各樣考驗；（三）即使受苦，也能

彰顯基督。 

 

  在我們的屬靈生命中，有許多時候不願意遇到受苦的事，但神有祂的美意。在平常、寧

靜的生活中，應該都可看見基督在我們身上彰顯的大能。 

 

一、不要太重視過去轟轟烈烈的屬靈經歷──三層天的經歷 
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  保羅曾有一個上到三層天的超自然經歷，是哥林多信徒所嚮往的。但保羅並未多作著

墨，這讓他們有些失望。保羅於 2-3節指出「我認得一個在基督裡的人，他前十四年被提到

第三層天上去；或在身內，我不知道；或在身外，我也不知道；只有上帝知道。我認得這

人；或在身內，或在身外，我都不知道，只有上帝知道。」這個上到三層天的秘密，保羅藏

了十四年，因為這是太大的啟示。 

 

  一九六一年，蘇聯的第二位太空人鐵托夫（Gharman Titov）乘太空船繞了地球十七圈半

後回到地球。他很自傲地說：「我去太空繞了十七圈半，並沒有看見神。」次日，蘇聯總理

赫魯雪夫便藉著媒體向世人宣告： 「我們的太空人去到宇宙，看不到神，所以我們可以斷

言，宇宙中根本就沒有神！」其實，那時的太空船並不是去什麼宇宙，只是在地球外圍繞

行，升空離地的平均高度只有二百四十公里而已。同一時間，名佈道家葛理翰博士（Dr. 

Billy Graham）正在某城市主領聯合佈道大會，聽聞此事，他選擇以一則小故事來回應赫魯

雪夫的言論。他說：「有一條蚯蚓從地底下鑽出頭來，離地三公分，向左向右張望一下，又

縮回地裡。告訴同伴，有人說世上有赫魯雪夫，但我鑽出地面查看，根本看不到赫魯雪夫，

所以我敢斷言，世界上根本就沒有赫魯雪夫。」 

 

  沒有看見，並不表示不存在。保羅提出三層天的經歷，卻刻意不講明主角是誰，及所見

所聞之事，因為他的本意是要哥林多教會的眾人知道人在平常的事上即可體會主的能力，毋

需用很特別的方法或特殊的經歷去彰顯主。 

 

 

二、靠主恩典勝過生活試煉──一根刺的經歷 

 

    7-8節：「又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體

上，就是撒但的差役要攻擊我，免得我過於自高。為這事，我三次求過主，叫這刺離開

我。」 

 

  保羅在此沒有明說那根刺是什麼，只說那是撒但的差役要攻擊他，免得他過於自高。但

上帝並未按著他心裡所求的將刺挪去，反而讓他在被刺著的時候依然能夠彰顯主的大能，讓

他更加謙卑。 

 

 

三、即使身陷苦難，依然彰顯基督 
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  9-10節：「祂對我說：『我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完

全。』所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。我為基督的緣故，就以軟

弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的；因我什麼時候軟弱，什麼時候就剛強了。」 

 

  保羅並未大大誇口自己三層天的經歷，反而更愛誇自己的軟弱，讓主的大能在他身上彰

顯。 

 

  昨天，我們參加了一位老姐妹的追思禮拜，她是一位受人敬重的姐妹，在世上渡過了一

百零三年的歲月。她曾服事的蔡蘇娟姐妹，人稱暗室之后。1931年，蔡姐妹不幸罹患惡性

虐疾，整整臥床八個月，無法動彈，也不能言語。奇蹟般地存活下來之後，一見到光，便感

眼睛刺痛、頭疼欲嘔，因此餘生皆在暗室中度日。即便如此，她仍在黑暗中為主作見證，安

慰人，鼓勵人。 

 

  弟兄姐妹，彰顯神的大能不是只在轟轟烈烈的事奉之中；更多時候，是在最平常不過的

日常生活之中。求主幫助我們，靠祂勝過，於每時每刻都能彰顯基督。 

 


